
 



В
то

р
н

и
к
 

                                           

9.00-9.10 

– 

художест

венно – 

эстетичес

кое 

развитие 

Музыкаль

ное 

 

9.20-9.30- 

художест- 

венно – 

эстетичес

кое 

развитие. 

Рисование 

 

 

 

 

9.00-9.15- 

художеств

енно – 

эстетическ

ое 

развитие 

Рисование 

 

 

 

9.25-9.40- 

художеств

енно – 

эстетическ

ое 

развитие 

Музыкаль

ное 

 

9.00-9.15- 

физичес- 

кое 

развитие  

физкульту

ра 

 

 

 

 

9.25-9.40- 

познавател

ьное 

развитие 

ФЭМП 

 

9.00-9.15- 

познавател

ьное 

развитие 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

9.40-9.55- 

художеств

енно – 

эстетическ

ое 

развитие 

Музыкаль

ное 

 

 

9.00-9.15 – 

познаватель

ное развитие 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

 

9.25-9.40- 

физическое 

развитие 

физкультура  

 

 

9.00-9.20-– 

познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

 

10.15-10.35 

татарский язык 

 

 

 

 

 

 

15.05-15.25- 

художественно 

– эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

 

9.00-9.20- 

познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.50- 

татарский язык 

 

 

 

 

 

 

10.50-11.10- 

физическое 

развитие 

физкультура 

(на прогулке) 

 

 

 

9.00-9.20- 

познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

 

10.00-10.20- 

художественно 

– эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

 

9.00-9.20- 

познавательн

ое развитие 

ФЭМП 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.30-15.50- 

художественн

о – 

эстетическое 

развитие 

Музыкальное  

9.00-9.25- 

познавательно

е развитие 

ФЭМП 

 

 

 
 
 
9.45-10.10- 

физическое 

развитие 

физкультура  

 

 



С
р
ед

а 

                                           

9.00-9.10- 

познавате 

льное 

развитие. 

Ознакомл

ение с 

окружаю- 

щим 

миром 

 

10.50-

11.00- 

физическо

е развитие 

физкульту

ра (на 

прогулке) 

 

 

9.00-9.15 – 

физическо

е развитие  

физкульту

ра 

 

 

 

 

 

9.25-9.40- 

познавате- 

льное 

развитие. 

Ознакомле

ние с 

окружаю- 

щим 

миром 

 

 

9.00-9.15- 

художеств

енно – 

эстетичес 

кое 

развитие 

Музыкаль

ное 

 

 

9.25-9.40- 

познавате 

льное 

развитие. 

Ознакомле

ние с 

окружаю- 

щим 

миром 

 

9.20-9.35- 

физическо

е развитие  

физкульту

ра 

 

 

 

 

 

9.45-10.00- 

познавате- 

льное 

развитие. 

Ознакомле

ние с 

окружаю- 

щим 

миром 

 

 

 

 

9.00-9.15- 

художествен

но – 

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

 

 

 

 

10.30-10.45- 

физическое 

развитие 

физкультура 

(на 

прогулке) 

9.00-9.20- 

художественно 

– эстетическое 

развитие. 

Рисование 

 

 

 

 

 

9.50-10.10- 

татарский язык 

 

 

 

 

 

 

11.00-11.20 

физическое 

развитие 

физкультура 

(на прогулке) 

 

 

 

9.00-9.20- 

художественно 

– эстетическое 

развитие. 

Рисование 

 

 

 

 

 

9.40-10.00 – 

физическое 

развитие  

физкультура 

 

 

 

 

9.00-9.20 – 

художественно 

– эстетическое 

развитие. 

Рисование 

 

 

 

 

 

9.30-9.50- 

татарский язык 

 

 

 
 

 

 

10.00-10.20- 

физическое 

развитие  

физкультура 

 
 

9.00-9.20- 

художественн

о – 

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

 

 

 

 

10.20-10.40- 

физическое 

развитие  

физкультура 

 

 

9.00-9.25- 

художественн

о – 

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

 
 
 
 
9.35-10.00- 

художественн

о – эстетичес 

кое развитие 

Музыкальное 

 



Ч
ет

в
ер

г 

                             

9
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0
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9
.4

0
-1

0
.1

0
- 

х
у

д
о
ж

ес
тв

ен
н

о
 –

 э
ст

ет
и

ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

А
п

п
л
и

к
ац

и
я
/Л

еп
к
а 

(1
р
аз

 в
 2

 н
ед

ел
и

) 

 

   

9.00-9.10- 

художест

венно – 

эстетичес 

кое 

развитие 

Музыкаль

ное 

 

 

 

9.20-9.30- 

развитие 

речи 

 

9.00-9.15- 

познавател

ь-ное 

развитие 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

 

9.25-9.40- 

художеств

енно – 

эстетичес 

кое 

развитие 

Музыкаль

ное 

 

9.00-9.15- 

физическо

е развитие 

физкульту

ра 

 

 

 

 

 

 

9.25-9.40- 

художеств

енно – 

эстетическ

ое 

развитие. 

Рисование 

 

 

9.00-9.15- 

художеств

енно – 

эстетичес 

кое 

развитие 

Рисование 

 

 

 

 

9.40-9.55- 

художеств

енно – 

эстетичес 

кое 

развитие 

Музыкаль

ное) 

 

 

9.00-9.15- 

познавате 

льное 

развитие. 

Ознакомлен

ие с 

окружаю- 

щим миром 

 

 

 

9.40-9.55- 

физичес- 

кое развитие  

физкультура 

 

 

 

 

9.00-9.20 – 

познавате 

льное развитие. 

Ознакомление 

с окружаю- 

щим миром 

 

 

 

 

 

10.20-10.40- 

художественно 

– эстетичес 

кое развитие 

Музыкальное) 

 

 

 

9.00-9.20- 

познавате 

льное развитие. 

Ознакомление 

с окружаю- 

щим миром 

 

 

 

 

 

9.40-10.00- 

физичес- 

кое развитие  

физкультура 

 

 

 

 

10.10-10.30 

татарский язык 

9.00-9.20- 

познавате 

льное развитие. 

Ознакомление 

с окружаю- 

щим миром 

 

 

 

 

 

10.00-10.20- 

художественно 

– эстетичес 

кое развитие 

Музыкальное 

 

9.00-9.20- 

художественн

о – 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/

Лепка (1раз в 

2 недели) 

 

 

 

 

 

9.30-9.50- 

татарский 

язык 

 
 
 

 

10.00-10.20- 

физичес- 

кое развитие  

физкультура 

 

 

 

 

9.00-9.25- 

познавате 

льное 

развитие. 

Ознакомлени

е с окружаю- 

щим миром) 

 
 
 
 

10.10-10.35- 

татарский 

язык 

 
 
 
 
11.00-11.25 

физическое 

развитие 

физкультура 

(на прогулке) 

 
 
 



П
я
тн

и
ц

а 

                                     

9.00-9.10- 

физичес- 

кое 

развитие  

физкульту

ра 

 

 

 

 

 

9.20-9.30- 

художест

венно – 

эстетичес

кое 

развитие 

Аппликац

ия/Лепка 

(1раз в 2 

недели) 

 

 

 

9.00-9.15- 

художеств

енно – 

эстетическ

ое 

развитие 

Аппликац

ия/Лепка 

(1раз в 2 

недели) 

 

10.40-

10.55- 

физическо

е развитие 

физкульту

ра (на 

прогулке) 

 

 

9.00-9.15- 

художеств

енно – 

эстетичес 

кое 

развитие 

Музыкаль

ное 

 

 

 

9.25-9.40- 

художеств

енно – 

эстетическ

ое 

развитие 

Аппликац

ия/Лепка 

(1раз в 2 

недели) 

 

 

 

9.00-9.15 – 

художеств

енно – 

эстетическ

ое 

развитие 

Аппликац

ия/Лепка 

(1раз в 2 

недели) 

 

10.55-

11.10- 

физичес- 

кое 

развитие  

физкульту

ра (на 

прогулке) 

 

 

 

 

 

9.00-9.15- 

художествен

но – 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/

Лепка (1раз 

в 2 недели) 

 

 

 

9.25-9.40- 

художествен

но – 

эстетичес 

кое развитие 

Музыкально

е 

 

 

 

9.15-9.35- 

физичес- 

кое развитие  

физкультура 

 

 

 

 

 

 

 

9.45-10.05- 

художественно 

– эстетическое 

развитие 

Аппликация/Ле

пка (1раз в 2 

недели) 

 

 

9.00-9.20- 

художественно 

– эстетическое 

развитие 

Аппликация/Ле

пка (1раз в 2 

недели) 

 

 

 

 

9.45-10.05- 

художественно 

– эстетичес 

кое развитие 

Музыкальное 

 

9.00-9.20- 

художественно 

– эстетическое 

развитие 

Аппликация/Ле

пка (1раз в 2 

недели) 

 

 

 

 

9.30-9.50- 

татарский язык 

 

 

 

 

 

 

 

10.50-11.10 

физичес- 

кое развитие  

физкультура 

(на прогулке) 

 

 

9.00-9.20- 

познавате 

льное 

развитие. 

Ознакомление 

с окружаю- 

щим миром) 

 

 

 

 

10.10-10.30- 

художественн

о – эстетичес 

кое развитие 

Музыкальное 

 

 

 

 

9.00-9.25- 

художествен

но – 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/

Лепка (1раз в 

2 недели) 

 
 
 
9.40-10.05- 

физичес- 

кое развитие  

физкультура 

 

 

Р
еж

и
м

н
ы

е 

м
о

м
ен

ты
 

 татарский 

язык 

чтение 

художеств

енной 

литератур

ы 

татарский 

язык 

чтение 

художеств

енной 

литератур

ы 

татарский 

язык 

чтение 

художеств

енной 

литератур

ы 

татарский 

язык 

чтение 

художествен

ной 

литературы 

чтение 

художественно

й литературы 

чтение 

художественно

й литературы 

чтение 

художественно

й литературы 

чтение 

художественн

ой 

литературы 

татарский 

язык 

чтение 

художествен

ной 

литературы 

В
се

го
 10 10 10 10 10 12 12 12 12 12 

 



Расписание образовательной деятельности 

 

Д
н

и
 н

ед
ел

и
 

 Старшая 

группа №11 

Старшая 

группа №12 

 

Старше-

подготовите

льная 

группа №13 

 

Логопедичес

кая - старше-

подготовите

льная 

группа №14 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

                               

9.00-9.25 

развитие речи 

 

 

 

 

 

 

9.35-10.00- 

Татарский язык 

 

 

 

 

 

 

10.15-10.40 

художественно 

– эстетическое 

развитие 

Музыкальное 
 

9.00-9.25- 

развитие речи 

 

 

 

 

 

 

10.40-11.05- 

художественно 

– эстетическое 

развитие 

Музыкальное 
 
 

 

 

9.00-9.30- 

развитие речи 

 

 

 

 

 

 

10.10-10.40- 

Татарский 

язык 

 
 
 

 

 

10.50-11.20- 

физическое 

развитие 

физкультура  

 

 

9.00-9.30- 

познавате 

льное 

развитие. 

Ознакомлени

е с окружаю- 

щим миром 

 

9.40-10.10 

художественн

о – 

эстетическое 

развитие 

Рисование 
 
 

11.30-12.00- 

физическое 

развитие  

физкультура 

(на прогулке) 

 



В
то

р
н

и
к
 

                                           

9.00-9.25- 

познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

 

10.15-10.40- 

физическое 

развитие 

физкультура  

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25- 

познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

 

10.20-10.45- 

Татарский язык 

 
 
 
 
 
 
16.00-16.25 

художественно 

– эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

9.00-9.30- 

познавательн

ое развитие 

ФЭМП 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.30-17.00- 

художественн

о – 

эстетическое 

развитие 

Музыкальное  

9.00-9.30- 

Логопедия 

 

 

 
 
 
 

 

9.40-10.10- 

Татарский 

язык  
 
 
 
 
 
 

10.25-10.55- 

художественн

о – 

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 
 
 



С
р
ед

а 

                                           

9.00-9.25- 

художественно 

– эстетическое 

развитие. 

Рисование 

 

 

 

 

 

10.00-10.25 – 

художественно 

– эстетичес 

кое развитие 

Музыкальное 

 

 

9.00-9.25 – 

художественно 

– эстетическое 

развитие. 

Рисование 

 

 

 

 

 

10.40-11.05- 

физическое 

развитие  

физкультура 

 
 

9.00-9.30- 

познавате 

льное 

развитие. 

Ознакомлени

е с окружаю- 

щим миром 

 

 

 

9.40-10.10- 

конструирова

ние 

 

 

 

 

11.00-11.25- 

физическое 

развитие  

физкультура 

(на прогулке) 

 

9.00-9.30- 

познавательн

ое развитие 

ФЭМП 

 
 
 
 
 

 

9.50-10.20- 

татарский 

язык 

 
 
 
 
10.25-10.55 – 

художественн

о – эстетичес 

кое развитие 

Музыкальное 

 



Ч
ет

в
ер

г 

                             

9
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0
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Э

М
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9
.4

0
-1

0
.1

0
- 

х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
 –

 э
ст

ет
и

ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

А
п

п
л
и

к
ац

и
я
/Л

еп
к
а 

(1
р
аз

 в
 2

 н
ед

ел
и

) 

 

   

9.00-9.25- 

познавате 

льное развитие. 

Ознакомление 

с окружаю- 

щим миром 

 

 

 

 

 

9.35-10.00- 

татарский язык 

 

 

 

 

 

10.20-10.45 

физичес- 

кое развитие  

физкультура 

 

9.00-9.25- 

познавате 

льное развитие. 

Ознакомление 

с окружаю- 

щим миром 

 

 

 

 

 

11.00-11.25- 

физическое 

развитие 

физкультура 

(на прогулке) 

 
 

 

9.00-9.30- 

художественн

о – 

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

 

 

 

 

 

10.10-10.40- 

татарский 

язык 

 
 
 

 

10.50-11.20- 

физичес- 

кое развитие  

физкультура 

 

 

 

 

9.00-9.30- 

Логопедия 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

9.40-10.10-  

Конструиров

ание 
 
 
 
11.20-11.50 

физическое 

развитие 

физкультура  

 
 
 



П
я
тн

и
ц

а 

                                     

9.00-9.25- 

художественно 

– эстетическое 

развитие 

Аппликация/Ле

пка (1раз в 2 

недели) 

 

 

 

 

11.00-11.25- 

физичес- 

кое развитие  

физкультура 

(на прогулке) 

 

9.00-9.25- 

художественно 

– эстетическое 

развитие 

Аппликация/Ле

пка (1раз в 2 

недели) 

 

 

 

 

9.35-10.00- 

татарский язык 

 

 

 

 

 

 

 

10.10-10.35 

физичес- 

кое развитие  

физкультура  

 

 

9.00-9.30- 

художественн

о – 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/

Лепка (1раз в 

2 недели) 

 

 

 

10.30-11.00- 

художественн

о – эстетичес 

кое развитие 

Музыкальное 

 

 

 

 

9.00-9.30- 

Развитие 

речи 

 
 
 
 

 

 

 

 

9.40-10.10- 

художествен

но – 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/

Лепка (1раз в 

2 недели) 

 

10.35-11.05 

физичес- 

кое развитие  

физкультура  

 

 

Р
еж

и
м

н
ы

е 

м
о

м
ен

ты
 

чтение 

художественно

й литературы 

чтение 

художественно

й литературы 

чтение 

художественн

ой 

литературы 

татарский 

язык 

чтение 

художествен

ной 

литературы 

В
се

го
 12 12 13 13 

 

 


